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Renaturalizar desde lo comun:
escalas de intervencion para un
reto compartido

Paula Garcia Santos
Secretaria Técnica CENCYL

El cambio climético plantea un reto comdn. La peninsula ibérica es uno de los
territorios mas vulnerables de Europa por su exposicion simultanea a sequias,
incendios, pérdida de biodiversidad y estrés hidrico. Esta situacion exige una
adaptaciéon estratégica que se desarrolle a distintas escalas —del entorno
urbano al contexto transfronterizo—y que se aborde desde una perspectiva de
cooperacion entre territorios.

En este escenario, la renaturalizacion urbana se presenta como una ol | §EL s e300y
herramienta flexible y eficaz. Las Soluciones Basadas en la Naturaleza
permiten actuar sobre el confort térmico, la gestion del agua, la recuperacion cAven o g

de la biodiversidad y la calidad del espacio publico, mejorando la resiliencia o 6
urbana y social. Estas acciones no solo regeneran el entorno, también

fortalecen el vinculo entre naturaleza y comunidad.

Para avanzar con coherencia, es esencial conectar escalas y actores: desde
intervenciones en edificios municipales o barrios, hasta estrategias regionales
o transfronterizas como las impulsadas por la Red de Ciudades CENCYL. Este
trabajo en Red favorece la transferencia de conocimiento, la planificacion
compartiday la creacién de soluciones adaptadas pero replicables.

La Nueva Bauhaus Europea refuerza esta vision al proponer ciudades W
sostenibles, inclusivas y bellas. En este marco, la transformacién verde | : “[‘é
impulsada desde las ciudades de la Red se apoya en criterios técnicos vy > R < © i
ecosistémicos, pero también en la implicacién ciudadana, la justicia social y la

mejora del bienestar colectivo.
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Experiencia local:
Red Municipal de Microrreservas

Antonio Martins

Camara Municipal de Coimbra

El municipio presenta un perfil territorial dominado por zonas forestales, que
representan cerca del 48 % de su superficie. Sin embargo, en los Gltimos afos
se ha producido un incremento notable del suelo artificializado, que ya ocupa
en torno al 18 %. Frente a esta tendencia, se ha impulsado la creacién de una
red de microrreservas como herramienta de conservacion activa en contextos
urbanos y periurbanos.

Estas microrreservas, un total de 36 puntos criticos de biodiversidad, se
definen a partir de una serie de criterios ecol6gicos: rareza del habitat, buen
estado de conservacion, presencia de especies amenazadas, avance en la
sucesion ecoldgica y continuidad territorial. Se trata de espacios con alto valor
ecolégico, donde se garantiza la persistencia de los servicios ecosistémicos,
esenciales para la calidad de vida y la resiliencia urbana.

La iniciativa introduce una nueva forma de gestionar el territorio a escala
local, reforzando el papel de la naturaleza en la accién climética municipal. Al
integrar estas areas en la planificacion urbana, se fortalece el vinculo entre
conservacién y desarrollo, alineando las decisiones politicas con el valor
estratégico del patrimonio natural.

La red de microrreservas contribuye a aseqgurar la conectividad ecoldgica, la
proteccion de especies clave y refuerza los servicios ecosistémicos, siendo a
su vez una oportunidad para aplicar Soluciones Basadas en la Naturaleza en
entornos ya transformados. Una apuesta clara por priorizar la naturaleza en
las politicas urbanas del presente y del futuro.

1ryjaca
2Vale de Cavalos

3Riodos Fornos

4 Quinta do Resmungdo
5Vilarinho de Cima

6 Quinta da Madre de Deus

7 Quinta da Pedrancha

8 Quinta Senhora da Piedade
9 Escravote

10 Vale do Seixo

11 Mata de Santa Catarina

12 Mata da Geria

13 Ingote

14 Quinta Grande

15 Vale de Figueiras

16 Penedo da Meditacdo

17 Quinta de Sao Domingos
18 Mata Da Escola Agraria
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MOTIVACIONES

LA RED DE MICRORRERSERVAS
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19 Quinta da Raposa
20Carrascal daVarzea
21Lajes - Quintada Nora

22 Quintada Portela

23 QuintadaBica

24 Copeira

25Mata de Sao Jorge de Milr
26 Quinta da Conraria

27 Palheira

28 Quinta da Fonte de Cana:
29 Vale de Cantaro - Abrunh
308Bera

31Morena

32 Sobreirinhas

33 Senhorada Alegria

34 Serra de Sao Domingues
35 Choupanas

36 Monforte

COIMBRA NATURAL
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Experiencia metropolitana:

MetroPublicNet Lisboa

Joao Rafael Santos

Universidade de Lisboa

El proyecto de investigacion MetroPublicNet, financiado por la Fundacion para
la Ciencia y la Tecnologia (FCT) de Portugal, analiza la transformacién del
espacio publico en el &rea metropolitana de Lisboa desde 1998. Parte de una
hipbtesis clave: una mirada metropolitana puede ofrecer respuestas mas
integradas y robustas frente a retos como el cambio climatico, la movilidad
sostenible o la cohesion territorial.

MetroPublicNet propone avanzar hacia una Red Metropolitana de Espacio
Pablico, entendida como una infraestructura multidimensional capaz de
integrar la naturaleza, la movilidad y la vida urbana cotidiana. A través del
analisis critico de intervenciones recientes, el proyecto identifica tres ambitos
prioritarios: la renaturalizacion mediante infraestructuras verdes y azules, el
impulso a la caminabilidad y la movilidad activa, y la revitalizacién de barrios
vulnerables con servicios y espacios publicos de calidad.

Esta aproximacion plantea el espacio publico como una herramienta
estratégica de adaptacion climatica en contextos metropolitanos, alineada con
las ideas de la Nueva Bauhaus Europea. Frente a territorios fragmentados y
desigualdades urbanas, pensar el espacio publico a escala metropolitana
permite generar respuestas sistémicas, bellas y justas, basadas en la
cooperacion institucional, la innovacion urbana y la sostenibilidad.
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Experiencia nacional:
Renaturalizacion y resiliencia de las
ciudades espaﬁolas

Victoria Pérez

Fundacién Biodiversidad

En el marco del PRTR, la Fundacién Biodiversidad ha impulsado la linea de
actuacion “Entornos urbanos: renaturalizacidon y resiliencia”, con el objetivo de
integrar la biodiversidad en la ordenacion y gestion de todo el territorio,
incluidas las ciudades. Esta estrategia nacional responde a la necesidad de
conectar las politicas climaticas, ambientales y sociales a través de una
infraestructura verde que contribuya a mejorar la calidad de vida y la salud
urbana.

La renaturalizacion, como herramienta clave de adaptacién al cambio
climéatico, aporta maltiples beneficios: reduccién del efecto isla de calor,
gestion sostenible del agua y de riesgos de inundacidén, mejora de la calidad
del aire y del confort térmico, fomento de la biodiversidad urbana, y mitigacién
de emisiones.

Su enfoque es multiescalar y flexible. Desde intervenciones en la edificacion —
como cubiertas y fachadas verdes, patios escolares o terrazas— hasta nodos
urbanos que revitalizan parques, solares o refugios bioclimaticos. A mayor
escala, se promueven corredores verdes, restauracibn de rios vy
supermanzanas que devuelven el protagonismo al peatén. También se actla
en el entorno periurbano con la creacién de anillos verdes, recuperacion de
espacios agricolas y restauracion de areas degradadas.

Estas actuaciones refuerzan el papel del espacio urbano como infraestructura
viva y conectada, posicionando la renaturalizacibn como una prioridad
estratégica para transformar las ciudades en lugares mas sostenibles,
resilientes e inclusivos.

Trabajamos para revertir el proceso de pérdida de biodiversidad
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Entornos
urbanos

Ecosistemas
marinos

Ecosistemas
terrestres

Generacion y
gestion del
conocimiento

Motores
de pérdida de
biodiversidad

Participacion del
sector privado en la
transicién ecolbégica
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